Rooster thuiswerk

Tijd | Taak Informatiebron Duur

1 Huiswerk controleren 15 minuten
In Magister-agenda of
MPA agenda noteren.

2 Huiswerk maken 1 uur

e Bi

e Wi

e NL

e En

e Du

e FR

e GS

¢« AK

. Media

o Lv
(resterende vakken
volgen nog)

3 Pauze 10 min - 30
Netflix, telefoon, min
bewegen

4 Huiswerk maken 1 uur
Verdergaan met waar je
gebleven was. Afvinken wat je afhebt.

5 Mirjam appen 2 min —

De dag bespreken, 1 uur
vragen stellen.

6 Pauze 10 min — 30
Netflix, telefoon, min
bewegen

7 Huiswerk maken 1,5 uur
Verdergaan met waar je
gebleven was. Afvinken wat je afhebt.

Als je een toets moet
voorbereiden dan doe je
dat nu.

8 eten 30

8 Ontspannen 2 uur
Alles wat je in huis mag. +
Of in overleg met Alle overige
ouder(s) naar buiten. tijd.

10 Huiswerk lezen 20 min

(Lukt het niet of vind je
het stom. Niet opgeven
maar Mirjam appen of
bellen.)




avond | eten

avond | Ontspannen 2 uur
Alles wat je in huis mag. +
Of in overleg met Alle overige
ouder(s) naar buiten. tijd.

avond | Huiswerk lezen 20 min
(Lukt het niet of vind je
het stom. Niet opgeven
maar Mirjam appen of
bellen.)
Naar bed 8-9,5 uur
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Voorbereiding (s.0.) & repetitie

Rayan

Schrijf de planning in je agenda. 10 min
Met groen.
5¢ dag 1 uur
mindmap deel 1
4¢ dag 1 uur
mindmap deel 2
3¢ dag 45 minuten
beginnen met leren deel 1
Moeilijke begrippen nog 1 x
opschrijven.
2¢ dag 45 minuten
leren deel 2 + plaatjes
Moeilijke begrippen nog 1 x
opschrijven.
1¢ dag 45 minuten
mindmap 1 x doorlezen en
plaatsjes bekijken.
Dag zelf: 10 minuten
mindmap staren
Totaal 4 uur
25 minuten

*s.0. moet je in veel minder tijd klaar zijn.
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